
Утверхцаю: и.о. завед},ющий СП <,Щетский сад Ns4) ГБоУ СоШ J\ъ 8

г.о Октябрьск - -- rообунова И.В

на <<06> апрепя 2022 г с 2хдо Зх лет

Завтрак Выход Калорий
ноеть

Щена

Каша пшенно-рисовчuI жидкая со сливочным маслом 155 122
,7,44

Бутерброл с маслом 20/10 106 з,9з

Кофейный напиток с молоком 180 ll0 5,26

Втопой завтDак
кисломолочный напиток "снежок" l50 87 6,05

обед

Винегрет овощной 40 5з 4,40

Суп картофельный на курином бульоне 180 lз9 l3,50

Суфле куриное 1з5 36 28,02

напиток лимонный 180 l00 2,84

хлеб гшrеничrшй 20 21 1,06

Хлеб ржаной 40 l39 1.64

Уплотненный полдник
Пирожки печеные из дрожжевого теста с ливерным

фаршем.

105 30з 20,81

чай с молоком 180 45 4,21

Итого: т261 99,]_6

исl;tlлнитель /Моис.:сва С.В./
|L


